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Tips menjaga kesehatan si Kecil, seperti asupan makanan bergizi,mengurangi asupan
gula, imunisasi, tidur teratur, rajin cuci tangan, dan aktif bermain.

Jaga kesehatan si Kecil agar dia selalu sehat dan aktif.

Agar si Kecil selalu sehat dan aktif, Anda perlu mengetahui kiat-kiat dalam menjaga
kesehatannya. Temukan 6 tips menjaga kesehatan si Kecil di sini, ya.
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MEMJAGA KESEHATAN ANAK n"

Henyediakan z Mengurangi
makanan bargizi asupan gula

e LLL I Lt B s 1 Gl B Mt

e = R e L

[ e o
s

re

3 Imunisasi 4 Tidur secara
sesual jadwal teratur

L i et e e g L
L g Bk AR s
Fye g g

b it g il Lo Sy
i bl by g el

Rajin mencuc 6 S e
5 rangas Aktif bermain

e B ] | e et Ll il Bt
i Sk, T g el L bt
g s et e Sl L

Hau barmaln apa
dengan 3§ Kecil hari ialT?

Pilih pRImaEnan yang

dapat mendtiml Kepintaran
anak Anda

wngth Finder Toaol d

| wwiw,parentingclub.co.id

Bagikan sekarang



